
愛媛県
　平成27年8月23日(日)10：00～12：00西予市教育保健センターにて、今年度の言語聴覚の日関連行事
を開催しました。当日は、約50名の医療関連職の方々に参加していただきました。今年度の広報活動として、
①言語聴覚士についての情報提示・②摂食嚥下障害に関する講習会を実施しました。

情報提示では、高次脳機能障害・摂食嚥下障害など言語聴覚士が対象とする障害や資格について、紹介しま
した。言語聴覚士の業務内容は多岐にわたりますが、理学療法士や作業療法士など他のリハビリテーション専門
職に比べると社会的認知度は低いのが現状です。入院患者様への専門的なリハビリテーションを提供することも
業務ですが、それに加え他の専門職や地域の皆様に我々の存在を知っていただくことも大切な業務の１つである
と感じ、今回言語聴覚士の職業観を省みる良い機会となりました。講習会では、嚥下過程から介助方法まで基礎
から応用までの幅広い内容となりました。とろみ付けについては、実技を交えながら行うことで、より理解して
いただけたのではないかと思います。今後も安全に楽しく食事摂取できるよう幅広い視点を持ち、支援を続けて
いきたいです。
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