
秋田県
　高齢者のスポーツと文化の祭典「ねんりんピック秋田2017」の健康フェアに9月9日（土）から

9月11日（月）の3日間参加・出展しました。県を挙げてのイベントでしたのでたくさんの集客を望めると

予想し広報活動の絶好の機会と臨みました。結果、3日間を通して大勢の来訪者があり、一般の方だけではなく、

同会場でブースを出展している看護協会、歯科医師会・歯科衛生士会などの来訪を頂きました。

　今回の出展では「きこえ・ことば・のみこみのコーナー」という題で言語聴覚療法の紹介、嚥下機能の

チェック、補聴器・人工内耳の展示を行いました。パンフレットや県士会オリジナルの付箋・ウェット

ティッシュ・ボールペン等のグッズ配布や説明を行い言語聴覚士の啓蒙活動を行うことができました。

嚥下機能チェックでは「EAT10」を使用し、記入して頂きました。一般の方で嚥下機能が低下している方が

意外にも多く、唾液が出にくくなって嚥下しにくくなったという相談が多く聞かれました。同時にとろみ水

の試飲も行い、飲みやすいという意見をおっしゃる方もいました。補聴器・人工内耳の展示では企業の方に

ご協力頂き、丁寧に来訪者に説明して下さいました。

　ねんりんピックという全国的な行事に出展が出来、また一般の方への啓蒙活動、他ブースの多職種との顔の

見える交流が出来たことは我が県士会にとって収穫のあるイベントとなりました。今後も一層活動を活発化

させていきたいと思います。
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